
Banános mackók

Elkészítési idő: 5 perc

Tálalás: 2 adag

Sütési idő: nincs

 

HOZZÁVALÓK

2 szelet teljes kiőrlésű kenyér, lekvár vagy hozzáadott cukor nélküli mogyoróvaj, banán és áfonya,
Nesquik® instant kakaóitalpor

 

ELKÉSZÍTÉSI JAVASLAT

Vágjátok kör alakúra a kenyérszeleteket, ebből lesznek a mackófejek. Kenjétek meg őket1.
lekvárral vagy mogyoróvajjal, hogy bolyhosnak tűnjenek.
Helyezzetek 2-2 szelet banánt a kenyerek tetejére, hogy füleknek tűnjenek, majd 1-1 szelet2.
banánt a kenyérre, abból lesz a mackó orra.
Használjatok 2-2 darab áfonyát, amiből a maci szemei lesznek.3.
Fogyasszátok egy-egy pohár Nesquik® kakaóval, és tálaljátok egy-egy pohár vízzel.4.
Jó étvágyat kívánunk hozzá!5.


