
Rudolf Rénszarvasos Reggeli

Elkészítési idő: 5 perc

Tálalás: 2 adag

 

HOZZÁVALÓK

2 szelet teljes kiőrlésű kenyér, áfonya, málna (de bátran helyettesítsétek szezongyümölcsökkel
vagy zöldségekkel), Nesquik® instant kakaóitalpor

 

ELKÉSZÍTÉSI JAVASLAT

Vágjátok ovális alakúra a kenyérszeleteket, majd helyezzétek a tányér közepére, ebből lesz1.
Rudolf arca.
A másik szeletből vágjatok egy kisebb kört, ez lesz Rudolf orra. Helyezzétek a másik szeletre.2.
Használjatok 2 darab áfonyát Rudolf szemeként.3.
A maradék kenyérből vágjatok szarvacskákat, helyezzétek őket Rudolf feje tetejére.4.
Helyezzetek egy málnát Rudolf orra hegyére.5.
Készen is van a Rudolfos Rénszarvasos Reggeli! Fogyasszátok egy-egy pohár Nesquik®6.
kakaóval, és tálaljátok egy-egy pohár vízzel.

Jó étvágyat kívánunk hozzá!


